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外交部「哺（集）乳室」歡迎
本部媽媽同仁多加利用！

新聞文化司

您知道嗎？外交部一樓有個「哺（集）乳室」！

這是對本部身兼母職的女性同仁一大便

利，也是本部重視女性同仁權益的具體表現。

從人力資源管理觀點來看，優良的工作環

境及設施不僅可以避免因工作而產生的身心疲

勞，更能夠增進工作效率，對於業務的推行也

有正面的助益。

隨著健康觀念的演進以及醫生的大力推

薦，媽媽親自哺乳已成為育嬰的重要步驟，但

是對於身兼母職的女性上班族而言，上班時間

如果沒有一個隱密且符合衛生安全的獨立空

間，要親自哺乳必定極為不便，這也將影響女

性同仁的工作情緒及效率。

本部為幫助女性同仁解決上述困擾，以協

助他們哺育健康的下一代，特別自上（九十一）

年六月間在本部大樓一樓東側設置「哺（集）

乳室」，室內配備有冰箱、尿布台、洗手台以

及飲水設備等，讓本部的媽媽同仁能在一個隱

密且符合安全衛生的房間內哺（集）乳。

人事處表示，「哺（集）乳室」之設立係

為配合「兩性工作平等法」之施行，該法旨在

消弭兩性職場之不平等待遇，排除婦女就業障

礙。歡迎本部媽媽同仁善加利用，並隨時提供

寶貴意見，以作為日後規劃調整之參考。

部長對於創造人性化工作環境一向非常關

心，除陸續整修並美化本部相關設施，提供同

仁們一個明亮、健康而且符合工作需求的辦公

環境外，更著重兩性職場工作平等之相關措

施，故在「兩性工作平等法」通過發布後，即

指示著手進行相關設施之設置及改善。

長官的體貼與關心，相信對於增進

職場和諧及提升

工作士氣必大

有裨益。


